
 

 

DEPORT TRAITEUR  
 

           PLAT DU JOUR du 28 Juillet au 1er Aout 2026  

 

Mardi : 

Boulette de bœuf, sauce tomate, pommes sautées…………….… 

Duo de colin, tagliatelles fraiches...…………………………..… 

 

Mercredi : 

Sauté de volaille, nouilles au beurre………….……….…………. 

Wok de kefta, semoule au raisin……………………..l…………. 
 

Jeudi: 

Courgette farcie à la provençale………………………………… 

Côte de porc charcutière, fricassée de haricots…………………... 
 

Vendredi: 

Cassolette de gambas black Tiger, carottes au curry……………… 

Aile de raie, sauce gribiche, pommes vapeur…………………….. 

Burger du Chef 

A l’Italienne : mozzarella, roquette et tomate confite ………………. 
 

Samedi :   

Paella à la Valenciana : porc confit, poulet, supions, moules, cabil-

laud, gambas .……………………………………………………….. 

Tagine de pintade au citron, olives, polenta moelleuse…………… 
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9.60 € 
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13.70 € 

11.90 € 

 

 
DEPORT TRAITEUR  
 

               PLAT DU JOUR du 7 au 11 Juillet 2026 
 

 

Mardi : 

Volaille à la crème, linguine et champignons…………….…..… 

Lasagnes de saumon……………………………………le  kg 

 

Mercredi :           

Tomate farcie, riz pilaf……...…….……………..………..…... 

Langue de bœuf, sauce piquante, frites fraiches……………… 

  

Jeudi :           

Paleron de bœuf confit, ratatouille…………………………….. 

Moussaka de bœuf et agneau, coulis de tomate……………… 

 

 

Vendredi : 

Burger du Chef 

Confit d’oignons au Xérès, roquette, oignon rouge, comté, ……. 

Pavé de thon en juste cuisson, sauce vierge, purée écrasée……. 

Rognons de veau, fricassée de champignons…………………. 
 

 

Samedi :   

Quenelle de Saint Jacques, fricassée de pétoncles et coques…… 

Fricassée de volaille aux morilles, gratin de pomme de terre au 
parmesan…… 
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